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Report for Micro-Grant  

  تقرير المنحة
 
 

Location:  المالحةALmalha  الموقع 

Focal Person entity: Salih Mahjob adam jammaa  
مسؤول المنحة  

 او الجهه

Amount Received: 14,900,000  المبلغ المستلم 

Duration 15 Day  مدة التنفيذ 

Submission Date: 3/5/2026 
تقديم تاري    خ 
 التقرير

 
 
 
1- Activities Completed   1- النشاطات المنفذة 

 

No. 
  
 
ترق
 م

Activities 
 النشاطات

Dates  
 التاري    خ

Number of people reached 
(Trained or reached through 
events or campaigns) (M/F) 
اعداد الأشخاص الزين تم الوصول 

اليهم من خلال التدريب او الفعاليات و 
)   الحملات )ذكر / انثى

 نشاط الدعم النفسي والاجتماعي  1
23/4/2026  —--
- 25/4/2026 

739  
413 Femal  
Mal 326  

2 
ن  كراسات   -نشاط توفير المعينات الدراسية / أدلة معلمير

 طباشير  -
26/4/2026 - 
28-4/2026  

 تلميذ وتلميذة  324
 204 Female  

120 Male   
 

 
 

2- Narrative report & challenges or lessons 
learned could be shared. 

 

ي يمكن  -2
التقرير السردي والتحديات والدروس المستفادة الث 

  مشاركتها. 
ً
)يجب أن يشمل التقرير السردي توضيحا

  قامت بها المجموعة باستخدام المنحة، 
للأنشطة الت 

أثر أو كيفية تنفيذ هذه الأنشطة، وما نتج عنها من 
ة  استفادة للمستفيدين، مع ذكر أي أمثلة أو إفادات قصير

 توضح النتائج.(
 
 
 

 

وع )الدعم النفسي لطالبات الشهادة، دعم تلاميذ المدارس الأساسية، وتوفير المعينات  التقرير السردي الأنشطة  المسرر
 الدراسية(

 ، ي
، دار ضيفة، بطران، اسكري(الموقع: محلية المالحة )كنانة، مجمع كنانة، مدرسة المتعافن  الناصر، وادي أخضن

 . ملخص الأنشطة المنفذة وكيفية التنفيذ1
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ي السودان، نفذت المجموعة سلسلة تدخلات متكاملة باستخدام المنحة 
ن
 للأوضاع الإنسانية الراهنة ف

ً
استجابة

ن   :المخصصة، ركزت على محورين أساسيير
فذت جلسة مكثفة لمدة ط   :(MHPSSمحور الدعم النفس  والاجتماع  )  ●

ُ
ساعات بمجمع  3البات الشهادة الثانوية: ن

خاء والتنفس وإدارة ضغوط الامتحانات  17كنانة استهدفت  طالبة من الصف الثالث الثانوي، ركزت على تقنيات الاسي 
اع.  تلاميذ مدارس الأساس: تم استهداف  ن ي ظل الين

ن
،  722ف ي

ن
ي ثلاث مدارس )المتعاف

ن
 وتلميذة ف

ً
الناصر، وادي تلميذا

   . اع، وتدريبهم على آليات التفري    غ الانفعالي ن ( عير جلسات تفاعلية لمعالجة آثار الصدمات الناتجة عن أصوات الين أخضن
ي الأزمات" لتمكينهم من 

ن
ن حول "سيكولوجية الطفل ف :شمل النشاط تقديم إرشادات للمعلمير تأهيل الكادر التعليمي

 طفال. احتواء الصدمات المتباينة لدى الأ 
 محور المعينات التعليمية:   ●
ي مدارس )دار ضيفة، بطران، اسكري( ل   .1

ن
ن والوسائل التعليمية ف   382توزي    ع أدلة المعلمير

ً
 وتلميذة، استجابة

ً
تلميذا

 لنداءات المجتمع المحلىي لضمان استمرارية العملية التعليمية رغم نقص الموارد. 
 . النتائج والأثر المحقق2

: أحدثت هذه التدخلات  ي
ن
 ظهر ف

ً
 ملموسا

ً
 أثرا

ي مستويات التوتر لدى طالبات الشهادة الثانوية، مما  
ن
 ف
ً
 ملحوظا

ً
: رصد فريق العمل انخفاضا تحسن الاستقرار النفسي

 
ً
 مؤقتا

ً
ي مدارس المالحة شعورا

ن
.خلق مساحات آمنة:استعاد التلاميذ ف ن الدراسي كير

 على قدرتهمن على الي 
ً
انعكس إيجابا

: أصبح لدى بالأمان من خلال الأ  ن ن المعلمير اع. تمكير ن
نشطة الجماعية، مما قلل من حدة الخوف المرتبط بذكريات الين

" أو  ن ي استيعاب الصدمات، مما غير من طريقة تعاملهم مع التلاميذ "المنطويير
ن
ن فهم أعمق للفروق الفردية ف المعلمير
 . " كنتيجة للضغط النفسي ن  "العدوانيير

ة  ة: "شعرت براحة كبير ، إفادة قصير ي هذه الظروف غير طبيعي
ي من الامتحانات فن

بعد جلسة التنفس، كنت أظن أن خوفن
 ". ي

ي دراسث 
 إحدى طالبات الصف الثالث الثانوي.  —لكن عرفت اليوم كيف أفرغ هذا التوتر أركز فن

 . التحديات المواجهة3
ايد: عدد المستفيدين الذين يحتاجون للدعم النفسي يفوق السعة 1  ن وع، . الاحتياج المي  الاستيعابية الحالية للمسرر

ي المناطق البعيدة. 
 خاصة فن

ي الكتب المدرسية والمقاعد )الإجلاس(. 2 
ة فن ي من فجوة كبير

 . نقص الموارد التعليمية: لا تزال المدارس تعانن
 3 . ي زمن قياسي

ن القرى المتباعدة لتغطية كافة المدارس فن  . الظروف الأمنية واللوجستية: صعوبة التنقل بير
 .  الدروس المستفادة4

:استجابة المجتمع لنداء استمرار التعليم كانت الدافع الأكير لنجاح النشاط؛ فالعمل مع لجان  اك المجتمعي أهمية الإشر
 الآباء يسهل الوصول ويضمن الاستدامة. 

( يعطي نتائج أفض  ن ل من العمل على التدخل المتوازي: دمج الدعم النفسي مع توفير المعينات المادية )أدلة ومعلمير
ي صدمة، والمعلم لا يمكنه العطاء بدون أدوات. 

 محور واحد؛ فالطفل لا يمكنه التعلم وهو يعانن
 . التوصيات المستقبلية5
ي حالات الطوارئ".  

ن
ن حول "التعليم ف ي توزي    ع الحقائب التدريبية للمعلمير

 * التوسع فن
  ،  وعدم الاكتفاء بجلسة واحدة. * توفير تمويل مستدام لضمان دورية جلسات الدعم النفسي
ي من انعدام البنية التحتية.  

ي تعانن
ي المناطق الث 

ورة توفير معينات الإجلاس )الحصائر أو المقاعد( للطلاب فن  * صرن
 
 
 

 
 
 
 
 
 

3- Finance Report /spent 3- التقرير المالي / المنضفات 
 

No. 
  
 
ترق
 م

items 
  النشاطات

Budgeted 
 الموازنة المخصصة

Spent 
لمنضفاتا  

 1,500,000 1,500,000 نشاط الدعم النفسي الاجتماعي  1
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اء دليل المعلم   2  5,000,000 5,000,000 نشاط شر

اء كراسات التلاميذ  3  2,865,000 2,865,000 نشاط  شر

اء اقلام رصاص   4  5,000 5,000 نشاط شر

اء طباشير  5  1,135,000 1,135,000 نشاط شر

ن نشاط حوفز  6 ن و متطوعير  1,800,000 1,800,000 منسقير

حيل  7  2,100,000 2,100,000 نشاط الي 

 Total 14,900,000      المجموع 

 
 
Representatives Signatures   ن  توقيع الممثلير

Name :  Salih Mahjob adam jammaa  
 الاسم
 

Signature: 
 التوقيع

Name :    نور الدين عبدالله عل  
 الاسم
 

Signature: 
 التوقيع

 
 
 

Social media links: رابط وسائل التواصل الاجتماع: 

 
 

 
 الفواتير 
Bankak /الكاش 
 إقرار الاستلام
 صور المواد 

ن \ قوائم المستفيدين حوافر المتطوعير  
 التوثيق العام للأنشطة
 
 أو

انية مع بعض؟ فاتورته و دفعيته و اقرار استلامه و صورةكل  ن بند مير  
 

Please attach invoices and photos  الرجاء ارفاق الفواتير و الصور 
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 الاشعارات 
 

 اشعار معينات الدعم النفسي  -1نشاط الدعم النفسي 

   

 

  



 

Page 5 of 51 
 

 اقرار و فواتير الدعم النفسي 

 
 

 

  

 

 
 
 
 

 نشاط المعينات الدراسية الإشعارات 
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 استلام المواد التعليمية اقرارات 
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حيل  ن  -إشعارات الي  ن و منسقير  و حوافز متطوعير
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